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IIporpamma Kpy:KKa
«Ilcuxosornyeckas a3oyxka»
(3 cmynens o6yuenusn)

ITosicHUTENBLHAA 3aNIHCKA

Hagano oOyueHusi B mIKOJEe — OJUH U3 HauOOJIee 3HAYUMBIX MOMEHTOB B JKM3HH 4denoBeka. 1
€CJIM Ha4yaJIo e¢ y BCeX OJMHAKOBOE, TO Jajbllle IMyTH pacxoisarcs. Komy-To yaactcs BCTaTh HA MYTh
ycrexa, KOTOpoMy OyIyT COMYTCTBOBATh PaJOCTh, MPUOOPETCHHE YBEPEHHOCTH B cebe, CTpeMIICHHE
CO3U/aTh U y3HABaTh HOBOC. A KOMY-TO OyIET TPYJHO YYHTHCS, M TOTJa HEMPEMEHHBIMH CITyTHUKAMHM
CTaHyT CTpax W OOWJa, 32 HAMH IMOCIEAYET YYBCTBO COOCTBEHHOW HEMOJIHOIICHHOCTH, YIIEPOHOCTH,
HEKEJIAaHUE YIUThCS.

Kak momoup pebeHKy HalTH mpaBuibHYyl0 jgopory B mkoje? OOBYHO B3pOCIbIE
COCPEJIOTOYMBAIOT CBOM YCHJIMS TOJIBKO HAa TPEHHPOBKE JIeTEH B Pa3IMUHBIX YYCOHBIX YMCHHSX.
3a0bIBarOT, 4TO PeOCHOK B IIKOJIE HE TOJHKO YUTACT, NMUIIET U CYUTACT, HO UYBCTBYET, IMEPEKHUBACT,
Pa3MBIILISET, OIEHUBACT ceOs1, Ipy3ei, B3pocibiX. M moMorats eMy HaJlo, MPeXkie BCero B MOHMMAaHHH
camMoro ce0si U CBOET0 MeCTa B IIKOJIHHOW >KH3HH, BO B3aUMOJICHCTBUU C peOATaMU M YYUTEIEM.
[ToMoraTh B OMCKE CBOMX PECYPCOB, YTBEPIKICHUU BEPHI B €0l U CBOM BO3MOXKHOCTH, YCTPEMIICHUH K
MPEOOJICHHUIO IIKOJBHBIX TPYyAHOCTeH. M Torma peOcHOK B miKojie OyneT IMO3HABaTh HE TOJIBKO
BHEIIHUH MHUpP, HO U caMoro ceOs. M B ATOW rapMOHHMHM €ro MIKOJbHBIA MyTh OyIeT HEMPEMEHHO
YCIICITHBIM U PAJIOCTHBIM.

Heas mporpamMmel — TMOMOYL MIIAJIIUM IIKOJBHHUKAM HAyYUTHCS IMOHUMATh ceos,
B3aUMOJICHCTBOBaTh CO CBEPCTHHUKAMH, YUYUTEISIMU M POJIUTEISIMU, HAUTU CBOE MECTO B IIKOJbHOM
JKA3HH.

3agaum nporpamMmmsbl

- HAy4YUTh yYaIIUXCs crioco0aM B3aMMOICHCTBHSI CO CBEPCTHUKAMHM, POJUTEIISIMA U YIUTEIISIMH,

- IOMOTaTh Yy4YallMMCs B TIOMCKE CBOUX PECYpCOB, YTBEPKICHHUH Bephl B ce0si M CBOU
BO3MOXHOCTH, YCTPEMIJIEHUH K TTPEOIOJIECHUIO IIKOJIBHBIX TPYJIHOCTEH,

- COJICHCTBOBATh PA3BUTHIO pPEQIEKCHM YYalUXCsS, IOMOIIb, B OCO3HAaHHM HMH CBOUX
SMOIIMOHAIIFHBIX COCTOSHHIA,

- U3YYHUTH YPOBEHBb PA3BUTHS HWHTEIUICKTyaldbHOU cdeprl ydammuxcss M crocoOCTBOBaTh €€
Pa3BUTHIO.

IIporno3upyembie pe3ybTaTbl IPIMEHEHHS MPOTPAMMbI HAITPABIICHBI:

- Ha 88e0eHUe Oemell 8 NpeOMemHy10 001ACMb NCUXOLO2UL,

- Ha ¢hopmupoeanue onpedenennvix Kavecms auynocmu (1O KpaifHell Mepe — BO3MOXKHOCTb
(dopMHpOBaHHUs), KOTOpbIE HENb3s pPa3BUTh, IepelaBas B TOTOBOM (opmMe 3HAaHUS U yMEHUS:
WHHUIIMATHBHOCTH, THOKOCTh, YBEPEHHOCTbh, CBO0O0/1a MBIIIJICHUS U CY)KJICHHH, HEITOX0KECTh Ha IPYTHX
U MHOTO€ JIPYyTOE.

- Ha opmuposanue MedCIUYHOCMHBIX OMHOWEeH UL, TIPEIONIAraloIINX TePIUMOCTh, YBaXKEHHUE
K MHEHMIO JIPyroro, TOTOBHOCTh IOCMOTPETh Ha CUTYAIHIO IT1a3aMHU APYroro 4eaoBeKa.

e MeranpeaMeTrHble:

Pezynamuenuie:

- aJIeKBaTHO OLIEHUBATh JIEATENBbHOCTh, AHAIM3MPOBATh COOCTBEHHOE IIOBEIEHHUE M TOCTYIKH
OKpYKaIOIIKX JIFOAEH

- T1poBepATh 3()(HEKTUBHOCTH BBHIOPAHHBIX MYTEH: JEHCTBUSAMH, ONBITOM YYBCTB WM IPOLUIBIX
AQHAJIOTUYHBIX CUTYaIUH, OIINOAsCh M UCIIPABIISS OMINOKH

- YUYUTHCS IPEBUIETh KOHEUHBIH pe3yabTarT

- JIeNlaTh BBIBOJIBI OTHOCHUTEIFHO CBOMX BO3MOXKHOCTEH, aHAJIM3WPOBAaTh CBOW CHIIBHBIE W CiIa0ble
CTOPOHBI

- HAXO/IUTh CPEJICTBA ISl NCTIOJIB30BAHUSI HOBBIX 3HAHHIA O ce0e B pealbHOM KU3HU U yueé0e



Ilo3nasamenvuvie:
- HAXOIUTh OTBETHl HA BONPOCHI, MCIOJIb3Ysl KHHUIY, CBOM JKH3HEHHBIH ONBIT M HH(POPMALHUIO,
IIOJIyYCHHYIO Ha YPOKE, TPECHUHTE
- nepepabaTbIiBaTh HH(OPMALIMIO [T IOJYyYEHUs: HEOOX0AUMOr0 pe3ysbTaTa
- MOI0MpaTh MOPAJIbHBIE KA4eCTBA IMYHOCTH HA OCHOBE MAPHOCTH ITHX KAaueCTB
- JleNlaTh BBIBOJIbI B PE3YJITATE COBMECTHON PabOTHI Maphbl, IPYIIIbL, KiIacca

Kommynukamuenuvie:
- YBAKUTEJIBHO OTHOCUTHCS K ce0e M OKpPYKAIOIIUM, MPOSABIATh TEPIUMOCTh K MHEHHIO COOECEeIHUKaA,
YMETb IIOMTH Ha KOMIIPOMUCC B HYKHOM CUTYallUH
- Hay4uThCsl BIAZETh COOO0M, yMETh aHAIU3UPOBATh OOIEHHE B PA3JIMYHBIX )KM3HEHHBIX CUTYyalUsaX (co
CBEPCTHUKAaMM, [T€JJaroraMy, pOAUTEISIMHU) C OPUEHTALlMEN HA HEHACUJIBCTBEHHYIO MOJIENb ITOBEICHUS
- pa3BUBATh YMEHME CIyIIaTh U BCTYNATh B JUAJIOT
- He 0OSIThCS clienaTh OUIMOKY, COBEPIINUTH TITYIOCTh B OBITh OCMESTHHBIMU
- YMEHUE BBIAEIUTH IPOOJIEMY U yUaCTBOBATh B KOJUIEKTUBHOM OOCYXIEHUH NPOOIIEMbI
- pa3BUBaTh TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH U BBIPAXKATh UX B MPOIECCE KOMMYHUKATHBHOM EATETLHOCTH

e JluyHocTHBIE:

- comepexuBarh (T.e. MPUHHMATh MO3ULMI0O NapTHEpA MO OOLICHUIO M IOJHOLIEHHO HPOXKUBATh,
IIPOYYBCTBOBAaTh €ro 3MOIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE), T.€. OPUEHTUPOBATHCS B MEKIMYHOCTHBIX
OTHOLICHUAX
- oboraiaTh JINYHOCTHOE Pa3BUTHE YEPE3 CAMOBBIPAXKEHNE U TBOPUECTBO
- (hopMupoBaTh pe(IEKCUBHYIO aI€KBaTHYIO0 CAMOOLIEHKY
- (hopmHpoOBaTh aIEKBaTHYIO HIKOJbHYIO MOTUBALIUIO: 3a4EM YUYCh

[Tporpamma pa3paborana i ygammxcs 3 Kiracca.

UucnenHocts aereii B rpymme — 10-12 yenosek (He 6omee 15 yenosek).
Kypc paccunran Ha 30 gacos.

Pacrucanue 3austuii: namuuya: 12%% - 132

Kanenoapno-memamuueckuii niau
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1 Biok 1. Bseodenue. 1 0,5 0,5 06.10.23
2 S u Mos mkosa 1 0,5 0,5 13.10.23
3-4 | Yro Takoe jneHb? 2 1 1 20.10.23
27.10.23
5-6 | S u Mol yuurensb 2 1 1 10.11.23
17.11.23
7-8 | Kak crpaBnsiteest ¢ «Hemoryukamm» 2 1 1 24.11.23
01.12.23
9 A u mou poaurtenu 1 1 08.12.23
10 S yMero npocuTh NpoIIEeHUs 1 1 15.12.23
11 [ToueMy pouTeNnH HaKa3bIBAIOT JIETEH? 1 1 22.12.23
12 S u Mou py3bst 1 1 29.12.23
13 Hacrosmmuit npyr 1 1 12.01.24
14-15 | Ymero 11 g APYKUTH? 2 1 1 19.01.24
26.01.24
16 TpynHOCTH B OTHOLIEHUSX C APY3bIMU 1 1 02.02.24




17 Ccopa u npaka 1 1 09.02.24
18-19 | YUto Takoe cOTpyAHUYECTBO? 2 1 1 16.02.24
23.02.24

20 S ymMero noHuMaTh APYroro 1 1 01.03.24
21 S ymero 1oroBapuBaThCs C JTFOIBMU 1 1 15.03.24
22-23 | MBI ymeeM JielicTBOBaThH co001Ia 2 1 1 29.03.24
05.04.24

brok 2. Pazeumue no3nasamenbHvlx npoyeccos
24 Yto 5 3HaI0 0 BHUMAHUH? 1 1 12.04.24
25 Kak pa3BuBaTh cBOE BHUMaHME? 1 1 19.04.24
26 Yyumcs ObITh BHUMATEIHLHBIMA 1 1 26.04.24
27 Yro s 3HaI0 0 MamMATu? 1 1 03.05.24
28 Kaxkas y menst namsrtsb? 1 1 10.05.24
29 Kak myumie 3anomuHaTh? 1 1 17.05.24
30 Uro s 3Ha10 0 MeinuieHun? IloaBeneHue UTOroB 1 1 24.05.24
Htoro 30 20 10

CTpyKTypa nporpamMmsbi:

llepesviti 010k TIPOrpaMMBbl  SIBJISIETCS MOATOTOBUTENBHBIM M HAUMHAETCSl CO 3HAKOMCTBA C
JNeTbMH, CO3JaHUs  OJArompusATHBIX  YCIOBUH  Juis  pabOThl, YCTAHOBJEHHS IO3UTUBHOIO
HMOLIMOHAIBHOTO KOHTakTa (B ATOM OJIOKE COJepaTcsl YNpaKHEHHUsS Ha CHSITHE HAINpPSDKEHMs, Ha
CIUIOUEHHE IPYIIIBI, HAa TOBBIIIEHUE YPOBHS ICUXUYECKONH aKTUBHOCTH U pabOTOCIOCOOHOCTH).

[Ipu npoBeneHnM 3aHATUI 3TOro OJI0Ka 5 ONMPAIOCh HA METOJUYECKHE pekoMeHainuu Baukosa
. (Baukos . Ilcuxonorunueckas azdyka); XyxuaaeBoi O.B. (XyxmnaeBa O.B. Tponunka k cBoemy :
YPOKHM TICUXOJIOTUM B HadainbHOW mikone (1-4 kmaccer)). Lleas »Toro Osi0ka: MOMOYL MIIQAIIAM
IIKOJbHUKAM HAy4YMThCS IOHUMATh ceOs, B3aUMOJEHWCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMM, YUUTEISIMU U
POAUTENIAMH, HAUTH CBOE€ MECTO B LIKOJIbHOW JKU3HHU.

Bmopoii 6aok nporpammsl «Pa3BuTHe 03HaBaTEIbHBIX IPOLIECCOBY AEIUTCA Ha 3 YacTu:

1. Pa3BuTre BHUMaHUs (3 3aHTHS)

2. Pazputne mamsatu (3 3aHATHSA)

3. Pa3Burtue MbIIUICHUS U peuH (2 3aHATHUS)

3aHATUSA 3TOro OJOKa ObUIM COCTaBJIEHBI HAa OCHOBE MPOrpaMM, MPEICTABICHHBIX B CIIUCKE
JUTEPATYpPHI.
AJITOPUTM 3aHATHSA:
BBoanas yacte wuru PazMuHKa (6xnrouaem 6 cebs pumyan npusemcmeus)
OcHoBHas yacTb — KoppekinoHHo-pa3BUBaroIuii 010K
JIBurarenbHas pa3sMUHKa
Pa3BuTHe TBOpUYECKHX CIIOCOOHOCTEN
3aKTrounTeIbHAS YaCTh (8KII0OUAEm NOOBeOeHUe UMO208 3aHAMUS U PUMY Al NPOWAHU)

arONE

Copaepixanue nporpaMmbl
bnok 1. Beeoenue. (Urpsl u ynpaxkHeHUs: «3HaKOMCTBO», «MMs oxuBaer», «JlackoBoe nMs»,
«PHUCYHOK UMEHMY)

» S m mos mxkonma. Urpel m ympaxkneHus:: «Pomurenw, yduTens W y4eHUKH», «Uto memaer
yueHHK?», «l1Ikosa Ha aHeTe Ha00OPOTY.

» UYto Takoe nenp? Urpel m ympaxHenus: «Pomutens, ydumrenb, ydeHUK», «Uto pemaer
yuutens?», «CymectBo mo umenu Jlenp». PabGora co ckaskamu «O neHuBON 3Be3ouke», «Kak
noapyxwich Xouy u Hamo».

» S m mo#t yuurens. Urpsl u ynpaxkHenus:: «Poaurtenbckoe coOpanue», «UTO s 4yBCTBYIO B
nikoie, «f — rerpaap». Pabota co ckazkamu «IIpo nenb-ozepo», «lyctpuk u O6x0puK».

» Kak cnopaBmarecst ¢ «Hemoryukamm»? Urpsl u ympaxsnenus: «B wmacke», «Kto Takue
«Hemoryuku»?». Pabora co ckazkamu «lIpo yué€0y m Mumky Y aoukuHay, «Mense:xxoHOK u Crapblid
['pud».




» S m mom pomurenu. Urpel n ynpaxnenus: «B macke», «CoHHOe npixanue», «CKa304HbIC
repon». Pucynok Ha temy «Mos cembst/ CeMbst B 00pa3e CKa304HBIX T€POEBY.

» 1 ymero npocuts npouieHus. Urpsl u ynpaxuenus: «HyBcrBay, «Macku». Pabora co ckaskoi
«[Tpunu Darap».

» Tlouemy poauTenu HakasblBalOT JerTed? Wrpel U ympaxHeHUs: «3aHATUS MaMb», «S cremain
neno xopouioy». Padora co ckazkoit «IIpocTuts Mmamy».

» S u mom npy3bs. Urpel n ynpaxnenus: «Kto ckazan «cnacu6o»?», «Kto ectb kto?», «KadectBa
HACTOALLIETO APYyTra.

» Hacrosiuwmii apyr. Urpel u ynpaxksenus: «KTo ckazan «mapoctu»?», «UyBcTBa M acCOLUAIMN.
Pa6oTa co cka3koii «Ilouemy cHer OemnbIii?».

» VYwmerw au s apyxuth? Urpsl u ynpaxsaeHus:: «OIMHaKOBbIE CKYJIBNTYpPbD», «HyXHO 1 ymeTh
npyxuth?». Pabora co ckazkoit «IIpo manenpkyto bady SAryy.

» TpynHOCTH B OTHOUICHUWSIX C Jpy3bsMu. Wrpel M ymnpaxkHeHusi: «HyBcTBa M accOLUAIMN,
«Anémunbpl TpyaHocTn». Pabota co ckazkoit «O CIMHOTPBI3KUHEY.

» Ccopa u apaka. Urpel u ynpaxsHenus: «300pa3u curyarmoy, «Kakue 4yBCTBa BOSHUKAIOT BO
BpeMs CCOphI U Japaku?y», «HyBcTBa U accorumanuny, «Kak npaBuiabHO MUPHUTHCA?». PaboTa co cka3koii
«O nyTHHKE 1 ero Oexe».

» Uro Takoe corpynuuuectBo? Urpel m ympaxkHeHus:: «5 ceromust oOpajoBaicsi BCTpede C...»,
«Cmacu6o Tebe 3a...», «Uto Takoe corpyanuuectBo?». Pabota co ckazkoii «Jlobpas mamsatey». Kommax
«Moii BHYTpEHHUI JOM.

» S ymero monmmats npyroro. Urper u ynpaxuenus: «llepemaii uyBctBo», «V3BHHU MEHS...»,
«Yto 3HaUUT MOHUMATh Apyroro?». Pabora co cka3koil «IlyreBbie 3ameTku One-Jlykoitney.

» Sl ymero nmoroBapuBarbes ¢ moabmu. Urpel m ynpaxsaeHus: «llepemaii gwyBcTBOY», «S1I ymero
JoroBapuBaThesay, «Cobepu kapTHHKY». PaboTa co ckazkoii «UToObI TeOs T00MITI.

» Mpr1 ymeeM neiictBoBath coobmia. Mrper u ynpaxkuenus: «llepenait ayBcTBOY», «UT0 numraee?»,
«Cobepu kapTuHKY», «Haiinu cebe mapy», «Mbl BMecTe». PucyHok «Moii kinace». «4TO Mbl XOTHM
MOXKeJNaTh Apyr Apyry?», « KOJIeKTUBHBIN TIIaKaTy.

bnok 2. Pazeumue no3nasamenvHvlx npoyeccos u meopueckux cnocobnocmeti

» UYto takoe BHUMaHue? Buasl u cBoiictBa BHMUMaHusA. [IpoBeneHne IMArHOCTUKKA BHHUMAHWMSL.
Urpsel u ynpaxuenus: «lepmok Xonmey, «bombiast cembsi», «O0e3baHKN» «CaMblil BHUMATEIbHBIN,
«KTO GoJIbIIIe YBUIUT U 3aIIOMHUTY, «YX0O-TOPIO-HOCH.

» Uro s 3Ha10 0 BHUMaHUH? Buapl U cBOWCTBa BHUMAaHUS. YBEIUYEHHE YPOBHS paclpeaesieHUs
BHUMaHus. Urpel u ynpaxnenus: «OOpatHblii cuer», «OxHay, «[lyranuna», «opucyi», «Haiiau
oTIuMs», «Cirymai 1 UCTIONHSI.

» Kak pa3BuBaTh BHHMaHHE. YCHJICHHE KOHIICHTPAlMM M YCTOHYMBOCTH BHUMaHHA. WUrpel u
ynpaxHenus: «Jletur - He nerur», «llocimymaid, 94To 3a OKHOMY», «3ampeTHoe cioBo», «llepenaii
IpEeAMET 1O Kpyry», «lItnukay, «TponuHkay.

» YunmMmcs ObITh BHUMATEIbHBIMU. TpEeHNPOBKA NEPEKIIOYCHUS] BHUMAHUS. VTpbl M yIpaKHEHHUS:
«YTpeHHsAs] TUMHAcTUKa», «KuBoTHBIEY, «llapayensHblil cuer npeaMeroB», «Hereipe ctuxum», «He
nponycTu npogeccuto», «Prida, nTHIa, 3BEpb,...».

» UYrto takoe mamsTh? Urpel u ynpaxuenus: «Dotorpad», «Ilyte momoit», «Koro He cramo?»,
«Kapnuku-enukanbi», «[locMotpu n 3anomMum». Pabora co «Cka3koil 0 BUiax namsTu»

» Kaxkas y mens namsats? [IpoBenenne nuarHoctuku namsta. Urpsl U ynpaxkaeHus: «Xo3siiikay,
«Mtupmuy, «Joxnuk», «Jlerckas minomaaka», «Putm», «CiyxoBoil nukrtaHT», «Ha uyTo moxoxka
aMATh?».

» Kak nyumie 3anmomuHath. Pa3Butue cioBecHO-noruyeckoit mamsatu. Urper u ynpaxsaenus: «Mou
BOCIIOMUHaHUA», «I[lapoukn», «CHernppy», « LINMOHBI-pa3BeTUUKI».

» Cka3ska o npodeccope MepinuieHun. PaboTa co cka3koi.

» Kaxk pazBuBarh cBoil ym? Pa3Burne mpIlmieHHs W pedyn. Pa3BuTue HarisgHO — 0Opa3zHOTO
MplnuieHus. Urpel u ynpaxsHenus: «KoHKypc 3Haoomux M HaxoquuBbix» «HazoBu cxonctea u
paznuuusy, «Kakas kaptuaka nutnHssa?», «pynmbs», «Hero He XBaTaeT Ha pucyHkax?», «Jlormdaeckuit
noes», «LIBeTHbIE KpyTH».



» VYuumcs aymath JIOTUYHO. Pa3BUTHE CIIOBECHO-IOTUYECKOTO MBIIUICHUS. UTphl U yIpaKHEHUS:
«Pudpmer», «Ckaszka», «Haobopor», «OmHuM cioBom», «A Hy-Ka oTragait», «UTo Ha KapTHHKE?»,
«Bomnpomarikay.

» TlonBenenue utoroB. Urpel u ynpaxHenus: «J{o0aBmsiakn», «CoctaBpb 3araaky», «TaitHa mon
MOKpBIBAIOM». Jlnarnoctuka «O1eHru CBOU YMEHUS».

Memoouueckoe obecneuenue

@opMbl 3aHATHI C y4JalIUMHUCS: UTPHl (B TOM YHCJIE COLMAIBHO-MOJCIUPYIOIINE HIPHI),
CKa3Ku (MTpOBBIE W, 00s3aTENIbHO, JBUTATEIbHBIC YIPAXKHEHHs). Uepe3 UTrpoBbIC POJIU M CKA30YHBIC
00pa3bl IETH MOJIYYarOT BO3MOXKHOCTh OCO3HABAaTh COOCTBEHHBIC TPYAHOCTH, UX MPUYUHBI U HAXOIUTh
MyTH UX MPEOI0JICHUSI.

[Tcuxomnoruveckoe obecreueHne — TECThl (B COOTBETCTBUU C BO3PACTOM), HAlpaBJICHHBIC Ha
M3y4YEHUE TO3HABATENIbHBIX MPOIECCOB M TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEW ydamuxcs (M3ydaem YypOBEHb
pPa3BUTHS Ha HA4yajo TOJa) U Ha BBIABJICHHE TUHAMUKHU Pa3BUTHUS ydeHUKa (KaK M3MEHHUJICS YPOBEHBb
pPa3BUTHS 32 TOJ).

Buanl gesreJLHOCTH:

- UTPOBAst ACSATEIBHOCTbD,

- IT0O3HaBaTeIbHas IeITEIbHOCTD,

- COLIMATILHOE TBOPYECTBO.

3aHATHA PEKOMEHJOBAHbI KaK JIETSM C HU3KUM YPOBHEM Pa3BUTHS MMO3HABATENILHBIX MPOIECCOB
U TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, TaK W BCEM JIETAM JAHHOTO BO3pacTa B KadyeCTBE COMPOBOKIACHUS
pa3BUTHSA U TPODHUIIAKTHKHY.

Jlyis mipoBeneHUS 3aHATHH HEOOXOIMMO: MPOCTOPHOE IMOMEIICHHWE CO CTOJAMH, CTYJIbSIMHU U
KOBpOM; I[BeTHasi Oymara W anbOOMHBIC JIUCTHI, KJI€i, KMCTOYKH, HOXKHHUIIBI, TUIACTUIIMH, aKBapelb
(ryamip), IBETHBIC KapaH/AIlli, BOCKOBBIE MEJIKH U (DJIOMacTepHI.

Cnucok numepamypul 01 neoazoza.
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