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IIporpamma kpyKkKa
«Ilcuxonornyeckas azdyka»
(2 cmynens o0yuenus)

IMosicuuTeILHASA 3aIMCKA

Havano o0yuyeHuss B mikoje — OAMH W3 HauOoJjiee 3HAYMMBIX MOMEHTOB B JKH3HU
yenoBeka. 1 ecnum Havano ee y BCeX OJMHAKOBOE, TO Jajblle NMyTH pacxoasrcs. Komy-to
ylacTcsi BCTaTh Ha MyTh ycliexa, KOTOPOMY OyAYyT COMYTCTBOBAaTh PajgoCTh, MPUOOpETEHHE
YBEpEHHOCTH B ce0e, CTpeMJICHHE CO3HMJaTh M y3HaBaTb HOBOE. A KOMY-TO OyaeT TpyIHO
VUUTBHCSA, U TOT/Ia HENPEMEHHBIMU CIYTHHKaMH CTaHYT CTpax M oOuja, 3a HUMHU IOCIETyeT
YyBCTBO COOCTBEHHOM HEMOIHOIICHHOCTH, YIIEPOHOCTH, HEXKETAaHUE YUUTHCS.

Kak momoup pebeHKy HaWTH TpaBWIbHYIO gopory B 1mkosne? OOBIYHO B3pOCIbIe
COCpENOTOUMBAIOT CBOU YCHJIMS TOJIBKO HA TPEHUPOBKE JI€TEN B Pa3IMUHBIX YU€OHBIX YMEHMSIX.
3a0bIBatOT, YyTO PEeOCHOK B IIKOJIE HE TOJBKO YHUTAET, MHUIIET M CUUTAeT, HO YYBCTBYET,
NEepeKUBACT, PA3MBILUIIET, OLIGHUBACT ce0sl, Ipy3eH, B3pocibiX. VI moMoraTs emMy Hajlo, Ipexe
BCEro B MOHMMAaHUU CaMOTO ceOsi M CBOEr0 MeCTa B IIKOJBHOW JKU3HU, BO B3aUMOJICHCTBUU C
pebsitamu 1 yuuteneM. [lomorarh B MOMCKE CBOMX PECYPCOB, YTBEPKIECHUH BEpbl B ce0s U CBOU
BO3MOXXHOCTH, YCTPEMJICHHUH K MPEOJOJEHHUIO IMIKOJIBHBIX TpyAHocTedl. M1 Torma peGeHok B
IKoJIe Oy/IeT MO3HaBaTh HE TOJIBKO BHEUIHHNA MHp, HO U camoro ceOs. M B 3Toif TapMOHUU €ro
HIKOJIbHBINA MyTh Oy/IeT HEMPEMEHHO YCIEIIHBIM U PaIOCTHBIM.

Heap mporpaMMbl — MOMOYb MIAIIMM IIKOJbHUKAM HAYYUTbCS IOHMMATh CeOsl,
B3aUMOJICICTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMH, YUYHUTEIISIMH M POJUTENSIMU, HAWUTH CBOE MECTO B
IIKOJbHON JKU3HH.

3agauu nporpaMmbl

- HAyYUTh Y4YallUXCs CIoco0aM B3aUMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMHU, POAUTEISIMHU U
YUUTEIISIMH,

- TIOMOTaTh y4YallUMCsl B MOUCKE CBOMX PECypCOB, YTBEPXKIACHHUU Bepbl B ce0s U CBOU
BO3MOXHOCTH, YCTPEMIJIEHUH K TTPEOIOJIECHUIO IIKOJIBHBIX TPYJIHOCTEH,

- COJICHCTBOBATh PA3BUTHIO PEQIIEKCHH YYalluXCs, TOMOIIb B OCO3HAHMU MMU CBOUX
SMOIIMOHAIIFHBIX COCTOSHHIA,

- U3YYHUTH YPOBEHBb PA3BUTHS HHTEIUICKTYATbHON CEphl yJaluXcs U CIOCOOCTBOBATH €€
Pa3BUTHIO.

CpenctBamMu 3aHSATHM BHEYpOUHOH JeATelnbHOCTH peanusyercss PalOoudas mnporpamma
BOCIIUTAHHUS LIKOJIBI.

Heab BociuTanus oOyvaromuxcsi B o00pa3zoBaTebHON OpraHu3aluu:

- pa3BUTHE JIMYHOCTH, CO3JAHME YCJIOBUH I CaMOOIPENEICHUS U COLMAIM3ALUU Ha
OCHOBE COLIMOKYJBTYPHBIX, JYXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX ILIEHHOCTEH M NPUHATHIX B POCCHICKOM
oO11ecTBe MpaBUJl 1 HOPM TOBEJICHUS B MHTEpEcax YelloBeKa, CeMbH, O0IIEeCTBa U TOCY1apCTBa;

- popMupOBaHKE Y 00Y4aIOIIMXCSl YyBCTBA MATPUOTHU3MA, TPAKJaHCTBEHHOCTH, YBAXKEHUS
K IaMsATu 3alMTHUKOB OtedecTBa M noxasuraMm I'epoeB OtedecTBa, 3aKOHY U IIPABOIOPAJIKY,
YeJIOBeKY TpyJla M CTaplieMy MOKOJIEHUIO, B3aUMHOTO YBa)KeHMsI, OEpEKHOI0 OTHOIICHUS K
KYJIbTYPHOMY HACIEIUIO U TPAaJULUIM MHOIOHALIMOHAIBHOrO Hapoja Poccuiickon denepanuu,
MIPUPOJE U OKPYKAIOIIEN Cpeie.

3agaum BocnuTaHMA 00yJaromuxcsi B 00pa3oBaTeNbHOM OpraHn3aluu:

1. VYcBoenue oOy4aromMMHCS 3HAaHUW HOPM, JTyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX I€HHOCTEH,
TpaaULMiA, KOTOpbIE BEIPAaO0TAIO POCCUICKOE 0OIIECTBO (COLMANBHO- 3HAYMMBIX 3HAHU).

2. ®opMHupOBaHHME W Pa3BUTHE JIMYHOCTHBIX OTHOIICHWH K 3TUM HOpMaMm, IEHHOCTSIM,
TpaauLUsAM (MX OCBOEHUE, IPUHSATHE).

3. IlpmoOpereHHe COOTBETCTBYIONIETO OSTHM HOpMaMm, IIEHHOCTSIM, TPaIUIsIM



COIIMOKYJIBTYPHOTO OIBITA MOBEACHHUS, OOIICHUS, MSKIUIHOCTHBIX COIMAIBHBIX OTHOIICHHUH,
MPUMEHEHUS MTOJTyYEHHBIX 3HAHUH.

4. JIoCTHXKCHHE JTUYHOCTHBIX PE3YJIbTATOB OCBOCHHUS 00ICO0pa30BaTEIbHBIX IPOrpaMm
B cooTBercTBUH ¢ PI'OC.

IIpornosupyemsie pe3yJbTaThbl IPUMEHEHUSI IPOTrPAMMBbI HAIIPABJICHBbI:

- Ha 88edeHUe Oemell 8 NPEOMEMHYI0 00J1ACMb NCUXOTI02UL,

- Ha ¢opmuposanue onpedeneHuvix Kawecme auyHocmu (IO KpailHeH wmepe —
BO3MOXKHOCTh (JOPMUPOBAHUS), KOTOPBIE HENB3s Pa3BUTh, IiepeaBasi B TOTOBOM (opMe 3HaHUS U
YMEHUS: WHUIMATUBHOCTh, TMOKOCTb, YBEPEHHOCTb, CBOOOJA MBIIJICHUS M CYXICHHIA,
HEIOXO0XECTh Ha APYTUX U MHOTOE APYToe.

- Ha ¢hopmuposanue MeNCITUYHOCTIHBIX OMHOWeHUl, TPEANONaraloIluX TePIUMOCTb,
YBaXXE€HUE K MHEHHIO JPYroro, rOTOBHOCTb IIOCMOTPETh Ha CHUTYyalUIO IJIa3aMU JApPYroro
YeJI0BEKa.

e MertanpeamerHsle:

Pezynamuenoie:

- aJIeKBaTHO OIICHUBATh AESTEIHbHOCTb, AHATU3UPOBATH COOCTBEHHOE MOBEACHUE U TOCTYIKH
OKpYKarOIIKX JIFOAEH

- IpoBepATh 3(PPEKTUBHOCTH BHIOPAHHBIX IMyTEH: ACHCTBUSMH, ONBITOM YYBCTB WJIHM MPOILIBIX
AQHAJIOTMYHBIX CUTYaIUH, OMI10asCh U UCTIPABIISS OLTHOKU

- YUNUTBCS IPEBUIETh KOHEUHBIH pe3yabTaT

- JIefaTh BBIBOJIBI OTHOCUTENILHO CBOUX BO3MOKHOCTEH, aHAIM3UPOBATH CBOM CUIIbHBIC U ca0ble
CTOPOHBI

- HaXOJIUTh CPEACTBA ISl UCIIOIb30BAHMSI HOBBIX 3HAHUH O ceOe B peaslbHOM KU3HH U yuéde

Ilo3nasamenshuie:

- HAXOJUTh OTBETHl HA BOMPOCHI, HCIONb3YsI KHHUTY, CBOM KU3HEHHBIH OMBIT U MHGOPMAIHIO,
IIOJIyYEHHYIO Ha YPOKE, TPEHHUHIE

- nepepadatbIBaTh HHGOPMAIUIO IJIs MOJIy4eHUsI HEOOXOJUMOr0o pe3yabTaTa

- MOI0MpPaTh MOPAJIbHBIE Ka4eCTBA IMYHOCTH Ha OCHOBE IMAPHOCTH ITHX KAueCTB

- IeNIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI Maphl, TPYIIILI, KJlacca

Kommynuxamuenuie:

- YB@XKUTEIBHO OTHOCHTBCA K ce0e U OKpYXKaloIlUM, MPOSBIATh TEPIMMOCTh K MHEHHIO
co0ecelHNKa, YMETh IONTH Ha KOMIIPOMHUCC B HYKHOW CUTYyalluu
- HAy4YUTHCS BIAAETh COOOM, yMeTh aHaTU3UpPOBaTh OOIIEHHE B PA3IUYHBIX IKUZHEHHBIX
cUTyalusix (CoO CBEpPCTHMKaMH, II€JaroraMd, pOJIUTENSIMHM) C  OpUEHTalued  Ha
HEHACWJIbCTBEHHYIO MOJIENb [TOBEACHHUS
- pa3BUBaTh YMEHHE CIYyLIaTh U BCTYNAaTh B JUAJIOT
- He 00sIThCs ClieNaTh OUIMOKY, COBEPIINUTh IITYHOCTh U OBITH OCMESIHHBIMU
- YMEHHE BBIACIUTh IPOOJIEMY U y4aCTBOBATh B KOJIJIEKTUBHOM OOCYKJIE€HUU ITPOOIJIEMBI
- pa3BUBaThb TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTM M BBbIpaXaTh HMX B Ipolecce KOMMYHHKaTHUBHOMN
JeSITeIbBHOCTH

e JIMYHOCTHBIE:
- CONEpEeXHBaTh (T.€. IPUHUMATh MO3ULUIO MAPTHEPA MO OOIIEHHUIO U MOJHOLIEHHO MPOXKUBATH,
MIPOYYBCTBOBATh €r0 SMOI[MOHAJIBHOE COCTOSIHHE), T.€. OPHUEHTUPOBATHCS B MEXKIMYHOCTHBIX
OTHOLIEHUSIX
- oboraiaTh JINYHOCTHOE Pa3BUTHE YEPE3 CAMOBBIPAKEHNE U TBOPUECTBO
- (hopMupoBaTh peIEKCUBHYIO aIEKBaTHYIO CAMOOLIEHKY
- (hopmHpoBaTh a/IEKBaTHYIO HIKOJbHYIO MOTHUBALIMIO: 3a4E€M YUYCh

ITporpamma paspaboTana as ydqamuxcs 2 Kiacca.
UYucnennocts aereii B rpymme — 10-12 genosek (He Oomnee 15 denoBek).
Kypc paccunran Ha 31 yac.



Pacniucanue 3aHaTHil: vemeepe, 142°-15%
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1 brok 1. Bseoenue. 1 1 19.09.24
2-3 | KopoJsieBcTBO BHYTPEHHETO MHpa 2 1 1 26.09.24
03.10.24
4-5 | Cka3ka 0 BOJIICOHBIX 3epKaIax 2 1 1 10.10.24
17.10.24
6-7 | Yto 51 3Ha10 0 cebe 2 1 1 24.10.24
07.11.24
8 Uto s 3HA1O0 0 cebe U Jpyrux 1 1 14.11.24
9-10 | A — 510 KTO? 2 1 1 21.11.24
28.11.24
11-12 | Kakoii S — Kakoit Te1? 2 1 1 05.12.24
12.12.24
13 | MblI ucnibIThIBaEM pa3Hble YyBCTBA 1 1 19.12.24
14 | Yewm mroau oTnyaroTes Apyr oT apyra? 1 1 26.12.24
15 Xopoliye KadecTBa JIIIeH 1 1 16.01.25
16 B xaxaoM yenoBeke eCTh CBETIIbIC U TEMHbIE 1 1 23.01.25
Ka4yecTBa
17 Kakue kauecTBa HaM HpaBATCS APYT B Apyre 1 1 30.01.25
18-19 | lIkonbpHBIC TPYAHOCTH 2 1 1 06.02.25
13.02.25
20-21 | JomamniHue TPyIHOCTH 2 1 1 20.02.25
27.02.25
bnoxk 2. Pazeumue noznasamenvHulx
npoyeccos
22 Uto 51 3HaI0 0 BHUMAHWH? 1 1 06.03.25
23 Kak pa3BuBaTh cBO€ BHUMaHue? 1 1 13.03.25
24 YuumMmcst ObITh BHUMATEIbHBIMHU 1 1 27.03.25
25 Urto s 3HA10 O MamsiTu? 1 1 03.04.25
26 Kakas y MmeHs namsitTs? 1 1 10.04.25
27 Kak nyunie 3anoMuHaTh? 1 1 17.04.25
28 UTo 51 3HaI0 O MBIIUICHUH? 1 1 24.04.25
29 Kak pa3BuBath cBOW ym? 1 1 08.05.25
30 YuuMmcs gymaTh JJOTUIHO 1 1 15.05.25
31 ITonBeneHue UTOroB 1 1 22.05.25
Htoro 31 17 14

CrpykTypa nporpammsI:

1 eQGblﬁ onox IporpamMmal ABJIACTCSA TOATOTOBUTCIIBHBIM U HAYMHACTCA CO 3HAKOMCTBA C
JeTbMH, CO3/1aHUsl OJArONpUSATHBIX YCIOBHM JJsi pabOThl, YCTAHOBJIEHHS IO3UTUBHOTO
HMOLIMOHAIBHOTO KOHTAKTa (B 3TOM OJIOKE COJIEpKaTCsl YIPaKHEHHs Ha CHATHUE HaIPsDKEHUS, Ha
CIIOYEHHE TPYIIIBI, Ha MOBBIIIEHUE YPOBHS IICUXHUUYECKOW aKTUBHOCTH U PabOTOCIIOCOOHOCTH).




[Ipu mpoBeneHUM 3aHATUN 3TOro OJ0Ka S OMUPAIOCh HA METOJUYECKHE PEKOMEHAALUU
N.BaukoBa (BaukoB U. [Icuxonornyeckas az0yka); Xyxnaesoii O.B. (Xyxnaesa O.B. Tponunka
K CBOeMY S: ypOKH ICHUXOJIOTHH B HadanbHOU 1miKoste (1-4 knaccer)). [lens aToro 6y10ka: moMous
MIIQJIIIIM IIKOJIbHUKAM HAy4YHTbCS MOHMMATh ce0si, B3aUMOJCHCTBOBATh CO CBEPCTHHKAMH,
YUUTEISIMU U POJUTENSIMH, HATH CBOE MECTO B IIKOJIBHOM KU3HU.

Bmopoii 6aox nporpammsl «Pa3BuTHe M03HABATEIbHBIX MPOIIECCOBY JACIUTCS HAa 3 YaCTH:

1. Pa3zButre BHUMaHUs (3 3aHATHA)

2. PazButne mamstu (3 3aHATHA)

3. Pa3Butue MbILICHUS U peuH (3 3aHATHS)

3aHATUS ATOro OJioKka OBUIM COCTaBJIEHBI HAa OCHOBE IPOrpamMM, IPEICTaBICHHBIX B
CIIUCKE JINTEPATYpHI.

AJITOPUTM 3aHSITHS:

BBoanas yacth wiu Pa3munka (sxnrouaem 6 cebsa pumyan npusemcmeusi)

OcHoBHas yacTh — KoppeKImoHHO-pa3BUBAIOIIUN OJIOK

JIBurarenbHas pa3MHHKA

Pa3BuTne TBOpUECKUX CLIOCOOHOCTEH

3aKirounTeIbHAas YACTh (8KII0UAem no0gedeHue Umo208 3aHAMuUs U pumyai npowanis,)

agrwpnE

Coaep:xaHnue nporpaMmal
brok 1. Beeoenue. (Urpel u ynpaxuenus: «3HaKOMCTBO», «Mmsi oxuBaeT», «JlackoBoe
ums», «PUCYHOK UMEHU)

» KoponeBcTBo BHyTpeHHero Mupa. Urpel u ynpaxknenus: «PoneBas ruMHacTukay, «Moe
ums», «ms HaunHaeTcs ¢ OykBbI...». Paborta co «Cka3koil 0 BONIIEOHBIX 3epKaIax.

» Ckaszka o BommeOHBIX 3epkanax. WUrpel u ympaxknenus:: «HeoObruHOE TpUBETCTBHEY,
«Poneas ruMHacTHKa», «3aKOHUHM IpeasiokeHne». Pabora co cka3koil - 3aganue «OTpakeHue B
BOJILIEOHBIX 3epKajiax».

» Uro s 3Hato o cebe. Urper u ynpaxuenus: «PoneBas rumuactuka», «CopeBHOBaHUS
3HaTOKOBY», «Mou III0CHl U MUHYCBI», «Mo€ oTpakeHre B BOJIIIEOHBIX 3epKanax». [IpoBenenue
JMarHOCTHKY «JIeceHka xapakTepay.

» UYto s 3Hat0 o cebe u Apyrux. Urpel m ynpaxHenus: «PoneBas ruMmHacTuka», «Kak
paccenuth moned B aome», «Mbi», «Camblii-camblity, «Tpu noma», «Cracubo, 4To OMOI»,
«3asu-XBacTta». Pabota co ckaszkoil «I'Homuk Bacs»

» S — ato x10? Urpsl u ynpaxuenus: «PojieBas rumMHacTukay, «KTo ymeer xopomio...»,
«3dt1o . D10 moey», «Tpomunka k cepaly», «Pacckaz o cBoem S». PaGorta co ckaskoit «O
KOTEHKE W Yero MHE BOJHOBATbCSI.

» Kaxkoit - Kakoit Ter. Urper m ynpaxsaenus:: «PomeBas TUMHAcCTHKa», «3aKOHYH
npezioxkeHue», «llcuxomoruueckas pasraaka»», «Mue nmomorau». Pabora co «Cka3koil mpo
npyx0y», «Korenok Maray.

» Mpl ucneITbiBaeM pasHble 4yBcTBa. Urpbl m ynpaxkHenus: «KorteHok», «BpyHuIkay,
«Ot ynplOKM CTaHET BCeM CBETNIeN», «Yramail smouum», «A30yka HacTpoeHHUil», «J{HEeBHHK
MOMX 3MOIHil», «ITIoAb», «Enouka ¢ kauectBamm». Pabota co ckaskoii «IlaTepka u 106poe
cepaue»

» Uem moau oTiM4aroTes apyr ot apyra. Urpel u ynpaxuenus: «KauectBay, «B uem TBOs
cunay, «Cepare knaccay, «4pu kaduecTBay, PaboTa co cka3koit «Sl He Takoi Kak BCey.

» Xopoume kadectBa jrojaeil. Urpel u ynpaxseHus: «Kakue kadecTBa 3amyMaHb», <«
3HAI0 MATh XOPOHIMX KauyecTB», «OT3bIBUNBOCTHY, «KadecTBo B mojapok». Pabora co cka3koi
«XBOCTATHKY.

» B KaxIoM 4YelIOBEKE eCTh CBETJIbIE W TEMHBIEe KadecTBa. Wrpel W ympaXHEHUS:
«[Icuxomornyeckue 3aragkm», «Jlamomka». Pabota co ckaskoii «IlepuaTtkay.

» Kakue kayecTBa HaM HpaBsTCA ApYr B npyre. Urpel u ympakHeHHs: «YTamgaiikay,
«CHexHast koposieBa». Pabota co ckazkoi «Kyzs».



» IlkonpHble TpymHOCTH. Wrpel w ymnpaxsHenus: «KpbuiaTele kadenw», Kommika
TpyaHoctei». Pucynok Ha temy «lllkoma 3Bepeit». Pabora co ckaszkoit «B ogHOM necy xuna-
ObL1a...»

» Jlomamuue TtpyaHoctH. Wrpel u  ynpaxHenus: «PasHeie nagomkmy», «300pas3u
cutyarnuio». Pabora co ckazkoi «O MypaBbHIIIKEY.

bnok 2. Pazeumue no3nagamenbHulX npoyeccos U meopueckux cnocoonocmei

» Uro Takoe BHUMaHue? Buael u cBoiicTBa BHUMaHUA. [IpoBeneHHE AMATHOCTHKH
BHuMaHus. Urpsl u ynpaxunenus: «lllepnok Xonamey», «bomnbiias cembsy, «O0e3bssHKNY «Camblit
BHUMATENbHBINY, «KTO 60JbIIIe YBUAUT U 3aIIOMHUTY, «Y X0-TOPIO-HOCH.

» Urto s 3Har0 O BHUMaHuM? Bujabl ¥ CBOHCTBA BHHMAaHUS. YBEJIHUUCHHE YPOBHS
pacnpeznenenuss BHUMaHua. Urpel u ynpaxHenus: «OOpatHbiii cuer», «OkHay, «[lytanura,
«dopucyit», «Haiian otnuuusy, «Cinymai 1 HCoIHAN».

» Kak pa3BuBaTh BHUMaHUE. Y CHJICHUE KOHIEHTPAIIMA ¥ YCTOWYMBOCTH BHUMaHWUs. Mrpbl
U ynpaxHeHus: «Jletut - He nertut», «llociymiail, 4ro 3a OKHOM», «3alPETHOE CIIOBOY,
«Ilepenait npenMert o kpyry», «lItnukay, « Tponuakay.

» YuuMmcst ObITh BHUMATEIBHBIMH. TpPEHHPOBKA TEPEKIIOYCHHs BHUMaHUs. Urpsl u
YOPaKHEHUS: «YTPEHHsIs TMMHAcTHKa», <«OKuBoTHbIe», «llapamienbHblid cUeT NpPEaMETOBY,
«Uertsipe ctuxun», «He nponyctu npodeccuto», «Ppiba, ntuna, 38eps, ...».

» UYto Takoe mamate? Urpel u ymnpaxuenus: «®Dotorpad», «Ilytb momoii», «Koro He
crano?», «Kapmuku-Benukansl», «llocMoTpu u 3amomum». Pabota co «Cka3koii O BHaax
naMATH

» Kaxkas y mens mamsats? llpoBeneHuwe AMarHOCTHKH TaMaTd. WVrpbl ¥ ympakKHEHUS:
«Xo3zsiikay, «tupmuiy, «loxauk», «Jlerckas miomanka», «Putm», «CiayxoBON AMKTAHTY,
«Ha 4ro moxoxa mamsite?».

» Kak nyudrie 3anoMuHaTh. Pa3BUTHE CIIOBECHO-TIOTHYECKOM MaMsATH. VIrpbl ¥ yIpakKHEHUSI:
«Mou BocriomuHaHus», «[lapoukn», «CHerupb», «LInnoHbI-pa3BeqUUKI».

» Uro 51 3Har0 o MblieHnU? PaboTta ¢ npe3eHTauei.

» Kax pa3BuBath cBoii ym? Pa3zBurtue MplieHus U peun. Pa3Butue HarisiiHo — 0Opa3Horo
MbluieHus. Urpel n ynpaxknenus: «KoHKypc 3Haromux M HaxoauuBbix» «Ha3oBu cxoxactsa u
pazmuuus», «Kakas kaptunka aumHAg?», «'pynmb», «Hero He XBaTaeT Ha PHUCYHKax?»,
«Jlornueckunt noe3ny, «L{BeTHBIE KPYyTH».

» VYuumcs IyMaTh JIOTUYHO. Pa3BUTHE CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO MbIIUIeHUs. WUrpel u
ynpaxsenus: «Pudmery, «Ckaszka», «HaobopoTr», «OqHIM CIOBOM», «A Hy-Ka oTraaai», «4rto
Ha KapTUHKe?», «Bompomaiikay.

» Tlomsemenwe wrtoroB. Urper wu  ynpaxseHuws: «3aragku», «JloOaBisuikuy,
«CxoporoBopku», «TaiiHa o nokpbIBanioM». Jlnarnoctuka «OUeHN CBOU YMEHUS.

Memoouueckoe obecneuenue

®opMbl 3aHATHI C yJAIIUMUCA: UTPbI, CKa3KH (UTPOBBIE U, 0053aTENbHO, IBUTaTEIbHBIC
yrpaxHeHus). Yepe3 UTpOBBIE POJM M CKa30uHble 00pasbl JETH MONYy4YaloT BO3MOXKHOCTh
OCO3HAaBaTh CO6CTB€HHI)IC TPYJIHOCTI/I, ux HpI/IqI/IHI)I 1 HAXOOUTH IIyTH UX HpGOI[OJ'IeHI/IfL

[Icuxonorudeckoe obecrneyeHne — TECThI (B COOTBETCTBUH C BO3PACTOM), HAMIPaBJICHHBIE
Ha W3YYCHHE IMO3HABATEIBHBIX IPOIECCOB M TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH ydamuxcs (M3ydaem
YPOBEHb pa3BUTHsI HAa HAYaJO TroJila) U Ha BBIIBICHUE TUHAMHUKU Pa3BUTHUS y4YeHHKa (Kak
W3MEHUJICS YPOBEHB PA3BUTHSI 3a TOJ).

Buanbl gesiTeJILHOCTH:

- PIFpOBaSI JACATCIIbHOCTD,

- ITO3HaBaTeIbHas IesTEILHOCTD,

- COITMATEHOE TBOPYECTBO.



3aHATUSA PEKOMEHJIOBAHbI KAaK JETAM C HHU3KMM YPOBHEM Da3BUTHS ITO3HABATEIIbHBIX
IPOIIECCOB U TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEW, TaKk M BCEM JETSIM JaHHOTO BO3pacTa B KauecTBE
COIPOBOKACHUS PA3BUTUA U TPODUIAKTHKH.

Jlnist mpoBeieHUs 3aHATHI HEOOXOIMMO: TPOCTOPHOE MTOMEIIEHHE CO CTOJIAMH, CTYJIbIMHU
U KOBpPOM; IIBeTHas Oymara M allbOOMHBIE JIMCTHI, KJIeH, KUCTOUKH, HOXKHMIIBI, IUIACTHIIMH,
aKBapesb (Tyalllb), IBETHBIC KapaHallli, BOCKOBbIE MEJIKH U (JIOMACTEPHI.
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