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Пояснительная записка 

 

Предлагаемый курс направлен на закрепление, расширение и 

углубление биологических знаний, развитие устойчивого интереса к 

биологии, расширение кругозора, поднятие общего культурного уровня 

учащихся. Программа составлена на основе требований базисного учебного 

плана и является дополнением к нему. 

Данный курс предусматривает изучение наиболее важных и сложных 

вопросов программы биологии. Он рассчитан на учащихся как основной, так 

и старшей ступени обучения и может оказать содействие в выборе 

дальнейшего профиля обучения. В ходе обучения, учащиеся добывают 

необходимый материал из учебных книг и дополнительной литературы и 

используют полученные знания для составления обобщающих схем, таблиц, 

рисунков, творческих работ. В процессе изучения курса предусматривается 

выполнение практических работ. Закрепление изученного материала идет 

через составленные схемы, рисунки и таблицы. При всей информативности 

этих занятий они не требуют сложного оборудования и могут быть полезны 

при организации исследовательской работы. 

 

Место курса в системе профильной подготовки 

Элективный курс “Многообразие живого” предназначен для 

предпрофильной подготовки. Данный курс рассматривает наиболее важные 

вопросы биологической науки школьной программы гораздо шире и глубже. 

Это дает возможность учащимся 9-х классов лучше подготовиться к 

государственной итоговой аттестации и определиться с выбором профиля в 

10 классе, а для учащихся 11-х – подготовиться к ЕГЭ по данному предмету 

и иметь базу знаний при обучении в вузе. Занятие предусмотрено проводить 

один раз в неделю по два урока.  

Курс рассчитан на 64 учебных часа. При необходимости общее 

количество может быть уменьшено или увеличено. 

Цель курса: Формирование, обобщение и расширение знаний по курсу 

биологии, развитие целостного представления о живых организмах и их 

месте в биосфере. 

Задачи курса:  

1. Расширение и углубление знаний по некоторым вопросам курса 

биологии. 

2. Обеспечение условий для нахождения необходимого материала по 

изучаемой теме. 

3. Формирование умений отбора необходимого материала и составление 

схем, таблиц и рисунков. 

4. Развитие навыков исследовательской деятельности и умений 

предоставлять результаты исследований. 

5. Развитие коммуникативной активности учащихся. 

6. Содействие профессиональной ориентации учащихся. 
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ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ 

ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 
Выпускник научится: 

• выделять существенные признаки биологических объектов (клеток и 

организмов растений, животных, грибов, бактерий) и процессов, 

характерных для живых организмов; 

• выделять существенные признаки биологических объектов (вида, 

экосистемы, биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых 

организмов; 

• аргументировать, приводить доказательства родства и различий 

различных таксонов растений, животных, грибов и бактерий; 

• аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и 

окружающей среды, родства человека с животными; приводить 

доказательства отличий человека от животных; 

• приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды; 

• приводить доказательства зависимости здоровья человека от состояния 

окружающей среды; 

• осуществлять классификацию биологических объектов (растений, 

животных, бактерий, грибов) на основе определения их принадлежности к 

определенной систематической группе; 

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль 

различных организмов в жизни человека; 

• объяснять общность происхождения и эволюции систематических 

групп растений и животных на примерах сопоставления биологических 

объектов; 

• выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности 

организмов к среде обитания; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные 

биологические объекты или их изображения, выявлять отличительные 

признаки биологических объектов; 

• сравнивать растения, животные, бактерии, грибы, процессы их 

жизнедеятельности; делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

• сравнивать клетки, ткани, органы, системы органов, процессы 

жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, выделение и др.); 

делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и 

функциями клеток и тканей, органов и систем органов; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные 

биологические объекты (клетки, ткани органы, системы органов) или их 

изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; 

• использовать методы биологической науки: 

• знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в 

природе; 
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• описывать и использовать приемы выращивания и размножения 

культурных растений и домашних животных, ухода за ними; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

• аргументировать, приводить доказательства необходимости 

соблюдения мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных 

привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных 

заболеваний; 

• объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах 

сопоставления биологических объектов и других материальных артефактов; 

• выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний 

у человека, сущность процессов наследственности и изменчивости, 

присущей человеку; 

• знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, 

рациональной организации труда и отдыха; 

• анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье 

человека; 

• описывать и использовать приемы оказания первой помощи; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

• осуществлять классификацию биологических объектов на основе 

определения их принадлежности к определенной систематической группе;  

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль 

биологических объектов в природе и жизни человека; значение 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

• объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе 

сопоставления особенностей их строения и функционирования; 

• объяснять механизмы наследственности и изменчивости, 

возникновения приспособленности, процесс видообразования; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные 

биологические объекты или их изображения, выявляя отличительные 

признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения;  

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и 

функциями органов и систем органов; 

• использовать методы биологической науки: 

• наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; ставить 

биологические эксперименты и объяснять их результаты;  

• знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе;  

• описывать и использовать приемы выращивания и размножения 

культурных растений и домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-

ресурсах информацию о живой природе, оформлять ее в виде письменных 

сообщений, докладов, рефератов; 
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• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

• находить информацию о растениях, животных грибах и бактериях, об 

организме человека в научно-популярной литературе, биологических 

словарях, справочниках, Интернет ресурсе, анализировать и оценивать ее, 

переводить из одной формы в другую; 

• использовать приемы оказания первой помощи при отравлении 

ядовитыми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с 

определителями растений; размножения и выращивания культурных 

растений, уходом за домашними животными; 

• осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; 

выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе;  

• объяснять необходимость применения тех или иных приемов при 

оказании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, 

обморожениях, травмах, спасении утопающего, кровотечениях; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по 

отношению по отношению к объектам живой природы, собственному 

здоровью и здоровью других людей (признание высокой ценности жизни во 

всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное 

отношение к объектам живой природы); 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; 

последствия влияния факторов риска на здоровье человека. 

• понимать экологические проблемы, возникающие в условиях 

нерационального природопользования, и пути решения этих проблем; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач 

связанных с теоретическими и практическими проблемами в области 

молекулярной биологии, генетики, экологии, биотехнологии, медицины и 

охраны окружающей среды, планировать совместную деятельность, 

учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы.  

Методическое и техническое обеспечение курса: 

*таблицы, рисунки, схемы, фотоматериалы, видеоматериалы; 

*компьютерное сопровождение; 

*материалы и оборудования для проведения лабораторных и практических 

работ; 

*учебно-методические и учебно-наглядные пособия. 

Методы организации обучения: 

* словесный; 

* наглядный; 

* практическая деятельность; 
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* познавательный; 

* исследовательский. 

Формы организации обучения: 

*лекционно-семинарская форма занятий; 

* самостоятельная работа с дополнительной литературой; 

* проведение лабораторных работ; 

* работа в малых и больших группах; 

* подготовка докладов, презентаций 

* защита творческих работ 

 
 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 Темы занятий Дата 

 
Тема 1. Биология как наука. Методы биологии. 

По 

плану 

По 

факту 

1.  Уровни организации живых систем. Методы 

изучения живых объектов.  

  

2.  Решение задач по теме «Биология как наука. Методы 

биологии» 

  

 Тема 2 Признаки живых организмов.   

3.  Растительные и животные ткани. Системы органов 

животных, органы растений 

  

4.  Решение заданий ОГЭ по теме «Ткани растений и 

животных» 

  

5.  Органические вещества клетки – белки, углеводы, 

липиды, строение и функции 

  

6.  Строение эукариотической клетки.   

7.  Вирусы – неклеточные формы жизни.   

8.  Практическая работа «Умение устанавливать 

соответствие» 

  

9.  Матричный принцип воспроизведения информации. 

Комплементарность. Репликация ДНК. Принципы 

репликации ДНК. 

  

10.  Митоз. Мейоз.  Оплодотворение. Виды полового 

процесса. 

  

11.  Обмен веществ   

12.  Биосинтез белка.   

13.  Фотосинтез. Хемосинтез.   

14.  Практическая работа «Определение структуры 

объекта» 

  

 Тема 3 Система, многообразие и эволюция живой   
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природы. 

15.  Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни 

человека и собственной деятельности. Бактерии – 

возбудители заболеваний растений, животных, 

человека. 

  

16.  Царство Грибы. Лишайники. организация, 

классификация, роль и место в биосфере, значение 

для человека. 

  

17.  Царство Растения. Систематический обзор царства 

Растения: мхи, папоротникообразные, голосеменные  

  

18.  Покрытосеменные (цветковые). Ткани и органы 

высших растений. 

  

19.  Класс двудольные. Основные семейства цветковых 

растений.  

  

20.  Класс однодольные. Основные семейства цветковых 

растений. 

  

 Человек и его здоровье   

21.  Вегетативная нервная система. Строение спинного и 

головного мозга. 

  

22.  Железы внутренней секреции. Эндокринный 

аппарат. Его роль в общей регуляции функций 

организма человека. 

  

23.  Орган зрения. Зрительный анализатор. Орган слуха 

и равновесия 

  

24.  Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в 

пищеварении. Практическая работа «Определение 

энергозатрат и составление рациона». 

  

25.  Практическая работа «Обоснование рационального и 

здорового питания» 

  

26.  Дыхание. Система дыхания.   

27.  Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая 

жидкость. Состав и функции крови. Иммунитет. 

Системы иммунитета. Виды иммунитета. Клеточный 

и гуморальный иммунитет. 

  

28.  Кровообращение. Сердце. Работа и регуляция. 

Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая 

системы. 

  

29.  Практическая работа «Работа со статистическими 

данными, представленными в табличной форме»  

  

30.  Обмен веществ и превращение энергии в организме 

человека. Витамины. 

  

31.  Выделение продуктов жизнедеятельности. Система 

выделения. Покровы тела и их функции. 
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32.  Размножение и развитие организма человека. 

Система размножения. Индивидуальное развитие 

человека. Эмбриональный и постэмбриональный 

периоды 

  

33.  Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 

Структурно-функциональные единицы органов. 
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Сонин, М.Р. Сапин – 5-е изд., стереотип. – М.: Дрофа. 2012. – 287, 1 с. 

5. Учебник: Биология. Общие закономерности. 9 кл.: учеб. для общеобразоват. 

учреждений/ С.Г.Мамонтов, В.Б.Захаров, Н.И.Сонин. – М.: Дрофа, 2012.-285, 

3 с. 

6. Учебник: Биология. Общая биология. Базовый уровень: учеб. для 10-11 кл. 

общеобразовательных учреждений/ В. И. Сивоглазов, И.Б.Агафонова, Е.Т. 

Захарова; под ред. акад.  РАЕН, проф. В. Б. Захарова, – М.: Дрофа: 

Московские учебники, 2011- 368с.: ил. 

 

 

 


